
English Punjabi 
ABUSIVE BEHAVIOUR CAN LEAVE GAPS.  
Currently our services are extremely busy; we 
know it's frustrating. Unfortunately, verbal and 
physical abuse towards our colleagues can 
contribute to us losing staff, leaving gaps and 
making it harder to run our services. 
We’re all here to help each other – please be 
kind. 

ਗਲਤ ਿਵਵਹਾਰ ਕਰਕ  ੇਫਾਸਲੇ ਬਣ ਸਕਦੇ ਹਨ।  
ਿਫਲਹਾਲ ਸਾਡੀਆਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਬਹਤੁ ਿਜ਼ਆਦਾ ਿਵਅਸਤ 
ਹਨ; ਅਸੀ ਂਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾ ਂਿਕ ਇਹ ਬਹਤੁ ਿਨਰਾਸ਼ਾਜਨਕ 
ਹੈ। ਬਦਿਕਸਮਤੀ ਨਾਲ, ਆਪਣੇ ਸਾਥੀ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ 
ਨਾਲ ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਅਤੇ ਸਰੀਰਕ ਗਲਤ ਿਵਵਹਾਰ ਕਰਕ ੇਸਾਡੇ 
ਸਾਥੀ ਕਰਮਚਾਰੀ ਛੱਡਕੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਫਾਸਲੇ ਵੱਧ 
ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਆਪਣੀਆ ਂਸੇਵਾਵਾਂ ਚਲਾਉਦੇਂ ਰੱਖਣਾ 
ਔਖਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਇੱਕ ਦਜੂੇ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ  ਅਸੀ  ਂਹਰ ਵੇਲੇ 
ਉਪਲਬਧ ਹਾ  ਂ- ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸੱਜਣ ਬਣ।ੋ 

 


